APORTACION CONSULTA PUBLICA PARA LA MODIFICACION DEL MANUAL DE
SENDEROS TURISTICOS DE ARAGON

1.- MODIFICACION DEL MANUAL EXISTENTE
Se solicita afadir en el manual que en aquellos senderos de uso compartido, se indique que se
debera sefializar horizontalmente con ambas marcas, las de la FAC y la FEDME (son las dos marcas
que ahora mismo recoge el manual).

2.- MANUAL DE SENALIZAQION DE SENDEROS TURISTICOS DE ARAGON PARA SU
ADAPTACION PARA CORREDORES POR MONTANA
Borrador

1.- Antecedentes.

En Aragén, la sefializacion de senderos de uso pedestre queda regulada por el Decreto
159/2012, de 19 de junio, del Gobierno de Aragon, que regula los senderos de Aragdon que revisten
la condicion de recursos turisticos y el Manual de Sefalizacion de senderos turisticos de Aragon
(ORDEN VMV/278/2017, de 24 de febrero, por la que se modifica la Orden de 4 de noviembre de
2013, del Consejero de Economia y Empleo y del Consejero de Agricultura, Ganaderia y Medio
Ambiente).

Adicionalmente la FAM dispone del Manual de Sefalizacion de Senderos GR®, PR® y
SL® FEDME, que es coincidente en muchos aspectos con la normativa autonémica.

En la actualidad hay un auge de las carreras por montafia. Algunas de dichas competiciones
se realizan por senderos actualmente ya sefializados segun la normativa FEDME. Adicionalmente,
es conveniente que los corredores por montafia dispongan de recorridos adaptados a sus
necesidades.

Teniendo en cuenta que ya existe un marco normativo sobre sefializacién de senderos, el
cual recoge las marcas federativas de GR, PR y SL. Y con el fin de evitar mas confusion de
marcajes y un ahorro en los costes, se considera la adaptacion de dichos senderos a los corredores
por montafia como la mejor opcion.

2.- Objetivo.

Establecer el procedimiento y las caracteristicas técnicas para considerar que un sendero
homologado por la FAM y autorizado segun decreto 159/2012 esta adaptado para su realizacion por
corredores por montafia.

3.- Procedimiento.

Todo sendero adaptado para corredores por montafia debera cumplir la normativa aragonesa
sobre Senderos Turisticos de Aragdn y obtener su catalogacion como sendero de uso pedestre. En
aquellas cuestiones no reguladas por la normativa aragonesa se aplicara lo establecido en el Manual
de Sefializacién de senderos FEDME.

Adicionalmente la FAM revisara dicho sendero como adaptado para corredores por montafia
de acuerdo al manual elaborado.

4.- Caracteristicas técnicas.

Todo sendero adaptado para corredores por montafia debera cumplir el Manual de
Sefializacién de Senderos Turisticos de Aragon. Toda la sefializacion se realizara en ambos sentidos
de la marcha, pero el promotor recomendara un sentido de marcha. La matricula de los senderos
seguira lo indicado en el Manual de sefializacion de senderos FEDME.

Adicionalmente debera contener una serie de caracteristicas técnicas particulares.



4.1.- Trazado.

El trazado del sendero respecto al tipo de vial seguira lo indicado en la ORDEN
VMV/358/2019, de 28 de marzo, por la que se establecen los criterios que permiten la caracterizacion como
recursos turisticos de determinados itinerarios senderistas.

El trazado se catalogard segun el tipo de vial, se indicardn los metros de cada tipo y el
porcentaje sobre el total del trazado. Dicha informacion se colocard en el panel de inicio. Se
establecen los siguientes tipos de viales:

— Asfalto, incluido todos los metros que se establecen como excepciones.

— Pista, Aquella que tiene obras de fabrica o dispone de firme de zahorra.

— Camino, Aquel que soporta trafico rodado agricola, pero su firme es el terreno natural.

— Senda. Camino de herradura antiguo o trazado de nueva creacion, sélo habilitado para

— transito de personas, caballerias, ganados o bicicletas, con un maximo de 1,5 m. de
anchura con firme en terreno natural o empedrados antiguos.

— Fuera senda. Trazado que discurre por praderas, canchales, pedreras, con un firme muy
irregular.

El perfil del sendero podré recoger con trazos distintos la ubicacion exacta de los distintos
tipos de vial. También podra contemplarse en el plano del panel.

El sendero dispondra de un track del mismo real y corregido segin la normativa FEDME
sobre track de senderos.

Todo esto para las distintas rutas que se creen alrededor del sendero en el caso de los
“Espacios Trail Montafia”. Asi cada ruta tendra su propio perfil y su propio track (al cual se accede
desde un QR individual y recogido en el propio panel). Si solo se establece una ruta se nombrara
como “Sendero Trail Montafia”.

4.2.- Denominacién y numeracion.
Los senderos mantendran el sistema de numeracion seguido para los GR, PRy SL.

Se define Espacio Trail Montafia como el conjunto de rutas adaptadas para corredores por
montafia ubicados en una unidad geogréafica o politica.

Se define Sendero Trail Montafia como aquella ruta adaptada para corredores por montafia
individualizada.

Los Espacios Trail Montafia tendran la numeracién que les otorgue el sendero principal o
principales (Nomenclatura del sendero). Este sendero serd el que articule las distintas rutas que
contenga el espacio a partir de las distintas derivaciones y desvios planteados y numerados, los
cuales vendran sefalizados atendiendo a una numeracion a partir del 1 para facilitar su seguimiento.
La normativa de senderos permite derivaciones, variantes y enlaces, ajustar terminologia o crear y
definir nuevos conceptos.

La numeracion de estas rutas internas se recogera en el panel junto al perfil de cada unay a
la nomenclatura del propio sendero.

4.3.- Senalizacion horizontal.



La sefializacion horizontal se realizara siempre en soportes naturales a una altura maxima de
1 m. Seré una sefializacion baja para facilitar el visionado por parte del corredor.

La sefial de cambio brusco de direccion se colocara entre 5 y 10 m. antes del cambio fisico
de direccion, en ambos sentidos de la marcha.

En los casos que no existan soportes naturales o sean necesarios para la correcta orientacion
del corredor, se pondrén balizas. Las balizas deberan tener una vitola o placa en donde se recoja la
sefial (GR o PR) y la numeracion del sendero y las rutas que se pueden seguir con el color de
dificultad asignado. Opcionalmente podré contener la denominacién del sendero, altitud del punto o
coordenadas del mismo.

4.4 .- Senalizacion vertical.

A la sefializacion de posicion, recogida en el manual de sefializacion de STA, se le podra
afiadir informacion adicional sobre el kilometraje y la posicién (coordenadas UTM ETRS 89). La
misma podra colocarse a intervalos fijos segun el sendero, entre 1 km y 5 km. y en lugares de
interés relevante (collados, fuentes, miradores ...).

En todas las salidas de casco urbano se colocard un poste con las correspondientes flechas
de direccién (en ambos sentidos si es circular). En todos los cruces (donde no haya posiblidad de
sefializacion horizontal) se colocaran balizas/placas de sequimiento, siendo visibles (menos de 5m
del cruce) desde el mismo cruce. En las vitolas de dichas balizas, ademas de la informacion
recogida en el Manual de Senderos Turisticos de Aragén deberd constar, como minimo, la
numeracion de las distintas rutas definidas en ese trazado, con el color que marca su dificultad, y
que forman parte del Espacio Trail Montafia. Las vitolas y las flechas de direccion se colocaran en
ambos sentidos de la marcha. Opcionalmente se podra colocar en los postes una vitola de posicién,
con la altitud y las coordenadas UTM ETRS 89. Al inicio del sendero se colocara un poste con una
flecha de direccién Unicamente en el sentido recomendable de la marcha salvo que el sendero sea
circular, que se pondrd en los dos sentidos. La flecha de direccién contendra el disefio de
especializacion del sendero (banda morada con detalle de zapatilla) y todo lo recogido en el manual
de STA, destacando que el tiempo marcado sera el tiempo MIDE ya que a partir de este tiempo (que
es andando) cada uno puede valorar su adaptacion. Ademas, se colocara la numeracion particular de
cada ruta enmarcada en cuadrado del color correspondiente a su dificultad que coinciden con ese
sendero.

4.5.- Paneleria.

Se colocara un panel al principio del recorrido. Dicho panel contendra adicionalmente
mencién a que es un sendero adaptado a corredores por montafia (disefio que recoja la
especializacion con banda morada y detalle de zapatilla). Se indicara el sentido recomendado de la
marcha, a la cual se ajustard la descripcion del recorrido. También se recogera en la planimetria del
mismo. El perfil serd de mayor tamafio que el habitual, con numeracion cada km y en el sentido
recomendado de la marcha. Los paneles dispondran de un cédigo QR que descargara
automaticamente el track del trazado. Se recogera en un cuadro, el perfil y en la planimetria los
distintos tipos de vial.

En el caso de que se cree una red de senderos (Espacio Trail Montafia) en un area
determinada, se podra colocar un unico panel, con la informacién de todos los senderos. Debera
disponer de distintos cddigos QR, uno para cada recorrido destacando la numeracion de cada ruta y
su valoracion de dificultad junto al perfil y el QR.

Tendra un lugar destacado la informacion sobre seguridad, destacando el panel MIDE vy el
cadigo de color de valoracion de dificultad. Se debera anadir el siguiente texto “La valoracion por
colores es orientativa, confia en el MIDE, evalUa tu propia experiencia y toma la mejor decision
valorando los distintos parametros.”



4.5.- Plataforma y limpieza del sendero.

El trazado del sendero debera permitir la correcta progresion pedestre.



ANEXO VALORACION DIFICULTAD SENDEROS ESPACIO TRAIL MONTANA

Se establecen los intervalos de DESNIVEL de acuerdo con la propuesta FEDME.

COLOR DESNIVEL (M+) NIVEL COEFICIENTE
VERDE 0 400 1 0,45
AZUL 401 11000 2 0,45
ROJO 1001 2000 3 0,45
NEGRO 2001 | 4 0,45

Se establecen los intervalos de DISTANCIA de acuerdo con la propuesta FEDME.

COLOR DISTANCIA (KM) NIVEL
VERDE 5 10 1
AZUL u 20 2
ROJO 21 35 3
NEGRO 35 | 4

COEFICIENTE
0,20

0,20
0,20
0,20

Se tomara como referencia los niveles establecidos en el MIDE desplazamiento.
Se elimina el nivel 1 que discurre por carreteras y pistas. El nivel 2 del MIDE seré nuestro 1y asi

sucesivamente.

Quedaria de la siguiente forma:

Nivel 1: Caminos con diversos firmes pero que mantienen la regularidad del piso, no presentan
gradas muy altas, y permiten elegir la longitud del paso. Terreno apto para caballerias. Campo a
través por terrenos uniformes como landas, taiga y prados no muy inclinados.

Nivel 2: Marcha por sendas con gradas o escalones irregulares de distinto tamafio, altura, rugosidad
e inclinacion. Marcha fuera de senda por terrenos irregulares. Cruces de caos de piedras. Marcha

por pedreras inestables.

Nivel 3: Tramos con pasos que requieren el uso de las manos hasta el | Sup (probablemente habria

que definir eso de “tramos”).

Nivel 4: Pasos de escalada de 11 hasta el 111+ de la escala UIAA. Existencia de elementos artificiales
para la progresion por traccion (clavijas, cadenas...). La existencia de estos pasos obliga a una
mencién explicita en el apartado Dificultades técnicas especificas ain en el caso de que el tramo (y

por tanto la excursién) fueran valorados 4.

COLOR NIVEL COEFICIENTE |
VERDE 1 0,35

AZUL 2 0,35

ROJO 3 0,35

NEGRO 4 0,35

Conclusion

El coeficiente de dificultad seria la suma del desnivel+distancia+terreno, estableciendo VERDE de

0al,AZULde +1 a2, ROJO de +2 a 3, NEGRO desde +3.



